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Alles im Lot auf dem Boot....?
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Der Alltag von Familien mit hochbegabten Kindern gleicht manchmal einem
Drahtseilakt, der schwer zu bewaltigen scheint. Dieser Workshop zeigt

Wege auf, wie dieser besser gemeistert werden kann.

Der kompakte theoretische Teil, der die Einfuhrung in die wertschatzende
und friedvolle Kommunikation und das Thema ,,Grenzen setzen® aus Sicht
des bindungsorientierten Erziehungsstils beinhaltet, wird von praktischen
Ubungen begleitet, so das das Erlernte leichter in den Alltag ibernommen
werden kann.

Das Thema ,Wut" und die Frage ,Wie gehe ich damit um?“, wird bei

diesem Workshop nicht zu kurz kommen...

Wann: Samstag, 07.11. 2020, von 9 bis 12h

Wo: Praxis, gb Coaching, Barbara Kusche, Roermonder Str. 557
Kostenbeitrag: 30,-€ pro Person, maximal 6 Teilnehmende
Anmeldung: barbara.kusche@web.de oder 0151 64837704
Eine Anfahrtsbeschreibung finden Sie auf meiner Homepage:

www.qgbcoaching.de
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